
  Gesundheit 
      ganzheitlich

Jahresprogramm 2018
Januar
27.01.2018 19:00 Uhr   Ehe-Seminar
       „Die fünf Sprachen der Liebe- 
       wie erfolgreiche Kommunikation in der 
       Ehe gelingt“ mit Christian Schindler
Februar
24.02.2018 19:00 Uhr      Health Club Abend 
       „Grundprinzipien der Gewichtsreduktion“ 
       mit Manuela Lachmann
März
10.03.2018 19:00 Uhr   Gesundheitsvortrag 
       „Die Kraft der positiven Einstellung – wie wir gute 
       Lebensgewohnheiten nachhaltig bilden können“ 
       mit Christian Schindler
April
29.04.2018 10:00 Uhr   Kindergesundheitstag

Mai
01.05.2018 10:00 Uhr   Wandertag im Kraichgau
06.05.2018 18:00 Uhr   Health Club Abend
       „Superfood aus Wald und Wiese“ 
       mit Katja Schindler
Juli
1.07.2018 12:00 Uhr   Sommerfest bei Fam. Riedlinger 
8.07.2018 10:00 Uhr   Nordic-Walking Schnupperkurs 
       mit David Dabic in Hardtwald
August
26.08.2018     Bürgerfest in Eggenstein-Leopoldshafen,
       Kindergesundheitstag mit Pfadis   
September  
29.09.2018 19:00 Uhr   Gesundheitsvortrag
       „Gefahr für das Auge - Netzhautschwellungen“    
       mit David Schell
Oktober
03.10.2018     Wandertag im Dahner Felsenland
06.10.2018     Health Club Abend
       „Natürliches Vorbeugen und Behandeln von 
       Erkältungskrankheiten – Hydrotherapie“ 
       mit Katja Riedlinger
November
10.11.2018 19:00 Uhr   Gesundheitsvortrag 
       „Diabetes Mellitus - die süße Gefahr“
       mit Dr. Marko Klemenz
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